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GREMIO LITERARIO

MENSAGEM DO PRESIDENTE

Maio e as Flores
Maio, més da deusa da terra e das flores. também este apogeu da natureza, com
A natureza renova-se sempre neste més de espacos de inegdvel beleza. Mas ¢é no
Maio, apesar de alguma instabilidade interior do Grémio Literdrio que as flores
atmosférica, fruto da intervencdo humana, representam o elemento ornamental que
que continuamente a agride. completa a riqueza decorativa do Palacete
Mas o insonddvel mistério da renovacdo Loures.
acontece e, no campo e nos jardins, vemos Na procura de uma verdade cultural,
florescer a maior parte das plantas e das simbolo da existéncia do Grémio Literdrio,
flores, as quais atribuimos valores culturais ¢é proibido o uso de flores artificiais em
e simbdlicos, numa linguagem que nos todos os seus espagos.
transmite mensagens e emogoes. Néo se trata de um preciosismo, mas de
As flores, carregadas de simbolismo, tém um uma vontade de expressar algo mais do
papel destacado nos principais momentos que um simples embelezamento. A
da vida, sejam eles alegres ou tristes, na dignidade do espaco exige ndo um simples
produgiio artistica e na ornamentacio, enfeite, mas uma arte floral que contribua
transformando os ambientes exteriores e para o encantamento do olhar.
interiores num cendrio de profusdo colorida Os arranjos florais nos diversos espagos do
e olfactiva. Grémio Literdrio sdo a Natureza no seu
0 Jardim do Grémio Literdrio revela-nos esplendor, complementando a actividade

cultural do nosso clube centendrio.

Anténio Pinto-Marques
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PROXIMAS INICIATIVAS

ASSEMBLEIA GERAL

A Assembleia Geral Ordindria, para aprovacdo das contas do exercicio de 2025, vai realizar-se no dia 28
de Abril, pelas 19:00h, na Biblioteca. No caso de nio se verificar a presenga de metade dos
Sécios efectivos, & hora marcada, a Assembleia Geral Ordindria funcionar4, em 2° convocagio, meia
hora depois com qualquer nimero de sécios presentes, conforme dispde o n° 2 do art® 22° dos Estatutos.
Nesse mesmo dia, pelas 20:00h e no mesmo local, realiza-se em 2* Convocatéria,

a Assembleia Geral Extraordinéria.

As respectivas convocatdrias, seguiram oportunamente.

Conferéncia ao Jantar _
Os desafios das politicas europeias de migracio e de 29 de Abril,
desenvolvimento sustentavel — 4° feira, as 19h30
serdo complementares ou incompativeis?

O Grémio Literéario, associando-se ao 13.° Jantar Europeu promovido
pela Associacdo Portuguesa de Direito Europeu (APDE), promove uma
conferéncia ao jantar com Vasco Malta, que abordara o tema “Os
desafios das politicas europeias de migracido desenvolvimento
sustentavel — serdo complementares ou incompativeis?”.

Vasco Malta €, desde Novembro de 2020, Chefe de Missdo da Organi-
zacdo Internacional para as Migracdes (OIM) em Portugal. Com um
percurso profissional dedicado as politicas migratdrias, aos direitos
humanos e a cooperagdo internacional, exerceu anteriormente funcoes
no Alto Comissariado para as Migracoes na Agéncia dos Direitos
Fundamentais da Unido Europeia e no Ministério da Administracio
Interna, acompanhando de perto a evolugéo das politicas europeias
nestes dominios.

Inauguracdo de Exposicao de Pintura 6 de Maio,
42 feira, as 18h30

Por iniciativa do Consdcio Eng. Tiago Mendonca, o Grémio Literdrio promove uma exposi-
cdo de pintura, que estara patente até ao dia 15 de Maio, sendo entregue na data da
inauguracgdo o Prémio José Mendonca.




Conferéncia 18 c‘le Maio,
Esta Estranha Transi¢do para uma Nova Ordem 22 feira, as 18h30

Por iniciativa da Consdcia Prof? Doutora Patricia Akester, o Grémio
Literario promove uma conferéncia pelo comentador e analista de
politica internacional Dr. Germano de Almeida, intitulada “Esta
Estranha Transicdo para uma Nova Ordem”.

Segundo o conferencista “a Ordem Internacional Liberal morreu e
quem estd a enterra-la € o lider do pais que mais beneficiou dela. A
Presidéncia Trump 2.0 ataca aliados e perturba quem construiu com
os EUA um longo periodo de paz e prosperidade. A China agradece,

a Russia aproveita, a Europa vacila e treme. Nada ficara como dantes”.
O conferencista ¢, actualmente, comentador do canal NOW e colunista da Revista Sabado, e
autor de varios livros sobre temas de politica internacional.

No final sera servido um Porto de Honra.

Inauguracao de Exposicao de Pintura 19 de Maio,
32 feira, as 18h30

O Grémio Literdrio promove uma exposi¢do de pinturas da
autoria da pintora Leonor Pereira Coutinho, que estard patente
até 4 de Junho.

Diz-nos a pintora que “Pintar ndo € s6 uma forma de recolhimen-
to. E também um meio de meditacfio, envolvido numa crescente
atmosfera de cor e de siléncio. Siléncio que ilumina, nos ajuda a
ver para além do real, e desperta os varios eus que ha em nos.
Faz-nos por isso sentir mais verdadeiros, levando o nosso olhar
por caminhos e horizontes que, sendo fruto da nossa imaginacao,
nos torna parte dela. E assim passamos a pertencer aquela
histdria a cores que s6 nds conseguimos contar.”

Conversas sobre Lisboa 25 de Maio,
22 feira, as 19h00

Sessdo a cargo do Consoécio Dr. Francisco Xavier
Alves, membro do Conselho Director, no &mbito
das “Conversas sobre Lisboa”, versando sobre os
acontecimentos de maior impacto na cidade de
Lisboa e a sua populagdo, nos reinados de D.
Duarte e D. Afonso V e sobre os aspectos mais
relevantes da governacéo do reino, nesse
periodo.

Quem pretender poderd, seguidamente, jantar, devendo ser efectuada, previamente, a
respectiva marcagao.




Conferéncia .26 c\le Maio,
Do Futuro da Geopolitica Internacional 3@ feira, as 18h00

Por iniciativa do Consdcio Professor Doutor Anténio Rebelo de

Sousa e em colaboracdo com o Instituto Benjamin Franklin e a

Academia Magénica da Grande Loja Regular de Portugal, o

Grémio Literario promove uma conferéncia subordinada ao /

tema “Do Futuro da Geopolitica Internacional”. INSTTUTO :
A conferéncia conta com a participacdo de Antonio Rebelo de benjamin franklin
Sousa, Jorge Rio Cardoso, Anténio Mendonga, Anténio Silva

Ribeiro, Germano de Almeida, Embaixador do Japdo em

Portugal, Tsutomu Nakagawa, e da responsével pelo Escritdrio de Representagdo Comercial
de Taiwan em Portugal, Grace Chang.

Lancamento de livro 28 de Maio,
Desafios 52 feira, as 18h00

O Grémio Literdrio promove o lancamento do livro “Desafios” da autoria do Consdcio
Professor Doutor Anténio Rebelo de Sousa, cuja apresentacdo serd feita pelos Consécios
Professores Guilherme d’Oliveira Martins e Anténio Mendonca e pelo Director do Didrio de
Noticias, Filipe Alves.




29 de Maio,

Conferéncia
62 feira, as 18h30

“Gribouiller, griffonner, raturer”

O Grémio Literdrio promove uma conferéncia intitulada “Gribouiller,
griffonner, raturer” pela Consécia Chake Matossian, filésofa e critica
de arte. A conferencista leccionou na FCSH da Universidade Nova, é
professora honoréria da Académie Royale des Beaux-Arts em Bruxelas
e publicou numerosos livros e ensaios relacionados com estética.

Para a conferencista, “rabiscar, rascunhar, riscar sdo gestos que
convidam a reflectir sobre o vinculo intimo que une a escrita e o
desenho, o seu entrelacamento”. Ao reunir obras de artistas e rascu-
nhos de escritores, Chake Matossian sugere, através da sua analise,
paralelos entre estes gestos graficos e certas reaccoes verbais.

A lingua utilizada pela conferencista é o Francés.

Quem pretender poderd, seguidamente, jantar, devendo ser efectuada, previamente, a
respectiva marcacao.

2 de Junho,

Jantar/Tertulia
32 feira, as 19h30

O Fado como Cultura

O Grémio Literario promove uma tertilia, ao jantar, em que
o Consécio Dr. Helder Jacinto de Oliveira se apresentara
como intérprete do fado de Lisboa e do fado de Coimbra.
Para além de enquadrar histdrica e literariamente os fados
que vai interpretar, Hélder de Oliveira, dird poemas de
autores luséfonos de referéncia.
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ﬁ : O prego do jantar do dia 2 de Junho é de 40€ por pessoa.

l

O prego dos jantares dos restantes eventos culturais anunciados
neste Boletim, é de 35,00€ por pessoa.

/] A marcagdo dos jantares devera ser feita com, pelo menos, 48 L‘b
horas de antecedéncia.




ADMISSOES

Foram recentemente admitidos os seguintes Sécios:

Dr. Jorge Manuel Alves César das Neves
Dra. Isabel Sofia Antunes da Terra Pinto Cardoso Fuzeta da Ponte
Dr. Rui Anténio Antunes da Terra Pinto Cardoso
Dr. Ruy Lemos Sampaio
Engenheiro Manuel Francisco Rosa da Silva

Homes Wide Open, Unipessoal, Lda.

CONSIGNACAO DE UMA QUOTA DE IRS A

FAVOR DO GREMIO LITERARIO

Bastard para o efeito, na referida declaragio, seleccionar no campo “Entidade Beneficidria”
a opcdo “Institui¢des particulares de solidariedade social ou pessoas colectivas de utilidade

ptiblica” e no campo “NIF Entidade Beneficidria”, colocar o NIF do Grémio Literario:
500 130 779.

DRESS CODE TEMPO DE CHA

De forma a respeitar o dress code instituido no Clube, O cha é servido, diariamente entre
lembramos os Sdcios e Seus convidados, que o casaco as 17h00 e as 19h00 ao preco
é obrigatério e a gravata recomendada aos almogos de 15,00€ por pessoa.
e jantares. Encontram-se gravatas disponiveis, na portaria,
para empréstimo. Para facilitar o servico, solicitamos que
proceda a prévia marcacdo sempre que
possivel.

Solicita-se que os Senhores se mantenham de casaco
durante a refeicdo
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O Grémio Literario dispde de um ambiente acolhedor capaz de proporcionar aos sécios um servigo
de restauracéo de qualidade, com excelentes condicoes de preco, face a composicdo dos menus.
O Conselho Director espera, portanto, que os Socios utilizem, mais assiduamente, os servigos
de restauragdo do Grémio Literario.

Na programacao das suas celebracdes ndo deixe de consultar o seu Clube

MERCHANDISING
Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literario
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Medalha do ) -
Grémio Literario . Numa parceria com Fernan Lamelas,
Elegantes polos 100% Medalha comemorativa do o Grémio Literdrio tem a sua disposicdo
algodao, de cor azul NOVOTAMANHO 150° Aniversirio do Clube, uma colecgdo de gravatas, lacos e lengos,
e logotipo bordado Medalha em bronze, em bronze, com 9 cm o L
do Grémio Literario. com 4 cmde diametro de didmetro 100%iseda; Inspltadosjem!detalhes
do Clube, feitos “peca a peca”
PU. 50,00€ PU. 20,00€ PU. 50,00€ por artesios portugueses.

0 GREMIO LITERARIO

Uma colecgdo com a assinatura de

O livro, da autoria do Prof.
Doutor José-Augusto Franga,

relata a histéria do nosso Gentlemen’s Clubs Clubs & Cercles
Clube, f{.lndado em _1846 in Europe (EN) en Europe (FR) Lenco (90x90) 120,00€ Lengo de bolso (40x40)
pela Rainha D. Maria II. Charles~Louis de Noiie Charles~Louis de Noiie Lengo (60x60) 85,00€ 30,00€
P.U. 30,00€ P.U. 50,00€ Gravata 70,00€ Lengo de bolso (30x30)
Lago 40,00€ 25,00€




EMENTA
MAIO 2026 Sopa do dia

N Especialidades do dia de

Peixe ou de Carne “A L?\er(EIEI%TE"
Doce ou Fruta
Um copo de vinho das 20:00h as 22:00h
Restaurante do ) Café ou ché
GREMIO LITERARIO
30€ p.p.
EMENTA DO DIA / ALMOCOS / MATO 2026
Peixe Bacalhau dourado com salada de tomate
Carne Lombelo porco com molho ameixa, esparregado, batata gratinada
Peixe Filetes de pescada com batata torneada e molho tartaro
Carne Vitela estufada com ervilhas
Peixe Peixe do dia com legumes
Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio
Peixe Arroz de polvo com coentros
Carne Favas guisadas a Portuguesa
Peixe Bacalhau com crosta de bréa
Carne Bochechas de porco Ibérico com puré de batata e legumes
Peixe Bacalhau gratinado com camaréo
Carne Arroz de pato
Peixe Filetes de robalo com puré de cenoura e legumes grelhados
Carne Plumas de porco preto com batatas fritas e espinafres salteados
Peixe Peixe do dia com legumes
Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio
Peixe Corvina braseada com batata fondant e feijao verde
Carne Feijoada & Transmontana
Peixe Bacalhau a Zé do Pipo
Escalopes de novilho com molho de cogumelos




Peixe Bacalhau a Gomes de S&

Carne Frango na ptcara com batata frita

Peixe Lulas de recheadas com puré de batata

Carne Alheira de caca a Portuguesa

Peixe Peixe do dia com legumes

Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

Peixe Salméo braseado com puré de maca

Carne Favas a Portuguesa

Peixe Bacalhau a Lagareiro

Carne Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado

Peixe Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate

Carne Parmantier de caca com salada

Peixe Arroz de polvo com coentros

Carne Carne de porco a Alentejana

Peixe Peixe do dia com legumes

Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio

Peixe Salmao frio com salada russa

Carne Secretos de porco com migas alentejanas e espargos verdes

Peixe Bacalhau a Minhota

Carne Coxa de pato confitada com puré de cenoura e legumes

Peixe Bacalhau dourado com salada de tomate

Carne Arroz de pato

Peixe Arroz rico de peixe e camarao

Carne Entrecosto com migas alentejanas

Peixe Filetes de pescada com batata torneada e molho tartaro

Carne Rosbife com salada verde e batata frita

ENCERRADO

Bacalhau a Zé do Pipo

Lombelo de porco assado com batata doce e legumes

Peixe Pastéis de bacalhau com arroz de feijdo

Carne Magret de pato com laranja e alecrim

Peixe Panaché a Indiana

Carne Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado
ENCERRADO

Peixe Salmio frio com salada russa

Carne Vitela estufada com puré de batata

Peixe Bacalhau em crosta de broa

Carne Secretos de porco com migas alentejanas e espargos verdes
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