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PRÓXIMAS INICIATIVAS 

 
11 de Novembro, 3ª feira, pelas 20:30h 
 

Jantar de São Martinho 
 

O Grémio Literário vai assinalar a noite de S. Martinho, 
com a realização de uma noite de fados, durante a qual 
será servido um jantar de caça, confeccionado pelo Chefe 
Nuno Diniz. 
 

O preço do jantar é de 50,00€ por pessoa. 
 

 
 

19 de Novembro, 4ª feira, das 18:30h às 21:30h 
 

Lançamento de Livro 
 

O Grémio Literário promove o lançamento do livro “Na Senda de Fernão Mendes – 
Percursos Portugueses no Mundo – Um Livro de Viagens” da autoria do Consócio 
Doutor Guilherme d’Oliveira Martins e editado pela Gradiva.  
 

Por iniciativa do autor e da editora, os sócios estão convidados a assistir a esta sessão 
de lançamento de mais um interessante livro da autoria do nosso consócio. 
 

O Livro será apresentado pela jornalista Maria João Avillez. 
 
 

20 de Novembro, 5ª feira, das 18:30h às 21:30h 
 

Monthly Get Togehter – Lisboa 
 
Conforme foi anunciado no Boletim anterior, o Grémio Literário, em colaboração com os consócios Dr. António Mello 
Campello e Eng. Bruno Marques Teixeira, promove um encontro mensal, Monthly Get Togehter - Lisboa. 

Um dia especial para fugir à rotina do dia-a-dia. 
O Grémio Literário associa-se a esta iniciativa e convida os consócios interessados a marcarem presença nestes 
convívios onde o Grémio é o espaço adequado para estes encontros. 
 

25 de Novembro, 3ª feira, pelas 19:00h 
 

Sessão Comemorativa do nascimento de Eça de Queiroz, em 25 de Novembro de 1845 
 

Espaços interiores das instalações do Grémio Literário foram recentemente cenário de cenas do filme 
“Os Maias – Cenas da Vida Romântica”. Correspondendo ao convite formulado, a simpática e pronta 
disponibilidade do realizador João Botelho conduz a que a regular celebração do aniversário do 
nascimento do escritor possa agora acontecer com a sua contribuição, convocando-se ainda a generosa 
participação de actores e colaboradores daquela importante e já muito celebrada produção 
cinematográfica, a primeira que se faz sobre o magno romance de Eça de Queirós, publicado em 1888. 

 

 
 

EMENTA 
 

 

Aperitivos 
 

Creme de castanhas e trufas 
 

Empada de caça 
 

Perdiz estufada à Grémio, com foie gras 
  

Crumble de marmelos e sorbet de ruibarbo 
 

Café e Chá 
 

Vinhos branco e tinto 
 

Castanhas e jeropiga 

 
 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

A exibição de passagens do filme, que J.Botelho e a sua equipa 
comentarão, inclui a cena (Cap. VI) do jantar no Hotel Central, 
outrora ao Cais do Sodré, agora filmada no Grémio Literário. 
Razão acertada para que o jantar que complementa a sessão tenha 
ementa inspirada naquela que o romance nos descreve.  

Para além do realizador J. Botelho, estarão presentes os seguintes 
elementos da sua equipa: 

- Mª João Pinho – Condessa de Gouvarinho 

- Jorge Vaz de Carvalho - Narrador 

- João Queirós - Pintor 

- Luísa Gago – Desenhos técnicos dos cenários 

- Alexandre Oliveira - Produtor 
 

As reservas para o jantar ao preço de 40€, devem ser feitas até quinta-feira, dia 20. 

Solicita-se o uso de fato escuro para os homens. 
 
 
 
 
27 de Novembro, 5ª feira, pelas 20:00h 
Jantar/debate – Ciclo “Portugal pós - Troika: que Moeda, que Economia, que Futuro?” 
 

Prossegue em 27 de Novembro, tendo Augusto Mateus como orador convidado, o novo ciclo de jantares-debate promovido 
pelo Clube Português de Imprensa, o Centro Nacional de Cultura e o Grémio Literário, subordinado ao tema “Portugal pós-
troika: que Moeda, que Economia, que Futuro?“. 

Antigo ministro da Economia, Augusto Mateus obteve a sua licenciatura pelo Instituto Superior de 
Ciências Económicas e Financeiras (ISCEF), da Universidade Técnica de Lisboa, desenvolvendo uma 
intensa actividade como académico, investigador e consultor de numerosas instituições e agências, 
nacionais e estrangeiras.  

Professor Catedrático convidado do ISEG, tem colaborado com outras Universidades e instituições de 
ensino superior como, nomeadamente, o Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa (ISCTE- 

IUL), a Universidade da Beira Interior, o Instituto Nacional de Administração e as Faculdades de Economia das Universidades 
do Porto e de Coimbra.  
Investigador e consultor na área da macroeconomia, da política económica, da competitividade industrial, da estratégia 
empresarial, da avaliação de programas e políticas de desenvolvimento, Augusto Mateus é autor e coordenador de vários e 
importantes estudos já publicados.  

Um dos mais recentes -  “25 anos de Portugal Europeu” – é um retrato aprofundado sobre as realidades do País, o positivo e 
o negativo do caminho percorrido, enquanto membro da União Europeia.  

Na apresentação desse estudo, que coordenou, em Maio do ano passado, Augusto Mateus declarou com desassombro: “Este 
estudo visa fazer um balanço daquilo que poderia ter sido outra coisa, mas que foi um semi-falhanço. Fizemos coisas muito 
bem feitas, vivemos melhor, mas cansámo-nos a meio do caminho. Perdemos força”. 

Já este ano e na apresentação do Plano Estratégico de Desenvolvimento da Região de Coimbra 2014-2020, Augusto Mateus 
voltou a ser frontal ao criticar que o País "não se pode queixar do envelhecimento da população. Um país que se queixa do 
envelhecimento é um país sem futuro", enfatizando que "não faz sentido" Portugal lamentar-se por a sua população ter "ganho 
15 anos de vida". 

É este estudioso, temperado no rigor das coisas, que aceitou o convite para intervir no novo ciclo de jantares-debate, 
promovido pelo Clube Português de Imprensa, em parceria com o Centro Nacional de Cultura e o Grémio Literário, 
"Portugal pós-Troika: que Moeda, que Economia, que Futuro". Uma reflexão em directo a não perder. 
 

O preço do jantar é de 30€ por pessoa. 

 

 

 

 
 

EMENTA 
 
 

Aperitivos 
 

Creme de legumes 
 

Sole Normande 
 

Poulet aux champignons 
 

Ananás gratinado 
 

Café e Chá 
 

Vinhos branco e tinto 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

O Grémio Literário registou, no mês de Outubro, a 
admissão dos seguintes sócios: 

Drª Ana Paula Pessanha Lança 

Prof Doutor José Pereira Miguel 

Mestre Ana Paula Capa de Brito 

Prof Doutor António Poncioni Mérian 

Dr Sílvio Sousa Santos 

Prof. Doutor Fernando Teixeira Xavier 

Embaixador Thomas Stelder 

Doutora Lavinia Cavalletti 

 

 
 

ADMISSÃO DE SÓCIOS 
 

 

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda à marcação dos jantares, através: 
 

 do telefone 21 3475666 
ou do e-mail info@gremioliterario.pt. 

 

 
 

Com o objectivo de facilitar a admissão de novos sócios, 
o Conselho Director deliberou que o Título Social 
exigível como “jóia de entrada”, no valor de 1.500€, 
possa ser pago em três prestações anuais, de 500,00€ 
cada. 

A emissão do Título Social, no entanto, só será efectuada 
após o pagamento integral do mesmo. 

 

 
 

A fim de habilitar o Conselho Director a tomar uma decisão quanto à realização da festa de passagem do 
ano, solicitamos o favor de nos comunicar até ao próximo dia 20 do corrente, do seu interesse em 
participar na mesma.  

A realização do Reveillon fica condicionada à inscrição de, no mínimo, 80 sócios. 

O preço por participante será de 100,00€, a sinalizar com 30%, no acto da inscrição. 

 

 
 

TÍTULOS SOCIAIS 
 

REVEILLON 2014 

 
 

RESTAURAÇÃO 
 

 

De Novembro a Fevereiro, o Grémio Literário passa a ter, às quartas-feiras, Cozido à Portuguesa, como “prato do dia”, 
com ingredientes originários de Trás-os-Montes (Montalegre), nomeadamente a carne barrosã e os enchidos de fumeiro. 

A ementa do cozido é da responsabilidade do Chefe Nuno Diniz.  

 

 

A não comparência dos sócios a jantares previamente marcados, no âmbito de eventos ou banquetes, envolve custos de 
confecção das refeições sem a correspondente contrapartida nas receitas. 
 
Assim, considerando que estas situações penalizam os resultados económicos da Instituição, o Conselho Director 
deliberou que, futuramente, e no caso da desistência dos sócios a jantares previamente marcados, a comunicação aos 
serviços administrativos deva ser feita, no mínimo, com 24h de antecedência, sob pena de ser facturado ao sócio o 
respectivo valor. 
 

 

NÃO COMPARÊNCIA AOS JANTARES 
 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CLUBES CORRESPONDENTES 
 

 

Estacionamento na Rua Ivens 
 

Voltamos a lembrar a existência de um parque de estacionamento no edifício contíguo ao Grémio Literário, aberto 24 
horas por dia. 
 

O acesso ao referido parque faz-se pelo Largo da Boa Hora, existindo também acesso pedonal através da Rua Ivens, 23. 
Para o acesso entre os pisos de estacionamento e a Rua Ivens, existe elevador. A tarifa praticada é de 0,50€ por cada 
15m, no máximo de 25,00€ para as 24 horas.  
 

Aos sócios que venham jantar ao Grémio Literário (fora dos eventos/banquetes) serão oferecidos vouchers com 
direito a duas horas grátis. 
 

Para além dos parques do Largo de Camões e da Rua Garrett, este parque constitui mais uma alternativa que ajudará a 
resolver os problemas de estacionamento aos sócios que se desloquem a esta sua Casa. 
 
 
 

 

ESTACIONAMENTO  
 

 
 

 

Acaba de ser firmado acordo de reciprocidade com 
um clube inglês, fundado em 1857, numa 
importante cidade do Norte de Inglaterra (a 290 km 
de Londres), elegante centro turístico de antiga 
nomeada, celebrado pelas suas estâncias termais e 
balneares. Um inquérito turístico de 2013 
classificou estes locais como “the third most 
romantic destination in the world”.  

A proposta foi iniciativa do clube inglês, afirmando-
nos que os sócios da região, que também 
compreende Leeds, estimariam dispor de um 
correspondente em Lisboa.  

Ocupando desde 1886 uma ‘grand Victorian old 
villa’ , The Harrogate Club encontra-se no centro 
activo da cidade e mantém acordo com hotéis 
vizinhos que proporcionam condições especiais aos 
sócios e correspondentes. A cidade de N.Yorkshire é 
servida pelo aeroporto de Leeds, a 12 km. 

Assim, doravante, passa a dezoito o número de 
clubes correspondentes disponíveis no Reino Unido. 
Neste Club as senhoras são aceites como sócias. 

 

 
 

REGALIAS DE SÓCIOS 
 

 

Recordamos que Grupo Algarveresorts – 
www.algarveresorts.net,  da nossa sócia Maria de Jesus 
Guerreiro Bispo oferece aos sócios desconto de 20% 
sobre os preços de tabela, para os seguintes 
estabelecimentos hoteleiros: 
 
 
 
 
 

Quinta Pedra dos Bicos  
Santa Eulália,  
8200-381 Albufeira   
Tel: 289 598190      Fax: 289 598199 
E-mail: quintapedradosbicos@algarveresorts.net 
 
 
 
 
Clube Maria Luísa 
Torre da Medronheira,  
Olhos d’ Água,  
8200-635 Albufeira  
Tel: 289 598190 
E-mail: clubemarialuisa@algarveresorts.net 
 
 
 
Cabanas Park Resort 
Cabanas Tavira – Sitio do Canada 
8800-591 Tavira 
Tel: 281 320000       Fax: 281320001 
E-mail: cabanaspark@algarveresorts.net 
  
 
Estes e outros descontos, previstos para os sócios do 
Grémio Literário, poderão ser consultados em 
www.gremioliterario.pt/regalias_socios.php ou na 
brochura “Regalias de Sócios” disponível na Secretaria.  

Harrogate Club	
  
 
 

36 Victoria Avenue 
Harrogate 

North Yorkshire HG1 5PR 
Reino Unido 

 
www.harrogateclub.co.uk 
info@harrogateclub.co.uk 
	
  



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
       EMENTAS DE 

     NOVEMBRO 2014 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
      PRATOS DO DIA 
         ALMOÇOS 
 
 
 
 

	
  
	
  

2ª  Feira 10/Novembro Peixe 

Carne 

Empada de bacalhau 

	
  Bifes de vitela de cebolada 

3ª  Feira 11/Novembro Peixe 

Carne 

Arroz de tamboril 

Perna de borrego 

3ª  Feira 04/Novembro	
   Peixe 

Carne 

Raia alhada 
	
   Pato assado no forno 
 

4ª  Feira 05/Novembro Peixe 

Carne 

Polvo à Mariense 

Cozido à Portuguesa 

	
  

2ª  Feira 03/Novembro	
   Peixe 

Carne 

Bacalhau à Brás 

Iscas à Portuguesa 
	
  

5ª  Feira Peixe 

Carne 

Filetes de peixe com arroz de lingueirão 

	
  Feijoada à Transmontana 

06/Novembro 

6ª  Feira 07/Novembro Peixe 

Carne 

Bacalhau à Lagareiro 

Carret de Borrego 

 

 

Sopa caseira 
 

Prato do dia  
de Peixe ou de Carne 

 
Doce ou fruta 

 
Um copo de vinho 

 
Café 

	
  

 
 
 

“Almoço  
do  

Grémio” 
	
  
	
  
	
  
	
  

22,50€ p.p  
	
  

4ª  Feira 12/Novembro Peixe 

Carne 

Ratatouille com tomatada de mexilhão 

Cozido à Portuguesa 

	
  5ª  Feira Peixe 

Carne 

Pescada à marinheira 

	
  Feijoada à Transmontana 

13/Novembro 

6ª  Feira 14/Novembro Peixe 

Carne 

Bacalhau com broa 

Vitela à Lafões 
	
  



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

2ª  Feira 17/Novembro Peixe 

Carne 

Pataniscas de bacalhau 

Coelho à Francesa 

3ª  Feira 18/Novembro Peixe 

Carne 

Peixe no forno com crosta de batata 

Costeletas de borrego panadas 

4ª  Feira 19/Novembro Peixe 

Carne 

Filetes de peixe-galo com molho de frutos secos 

Cozido à Portuguesa 

	
  
Peixe 

Carne 

Bifes de atum 

Feijoada à Transmontana 

	
  6ª  Feira 21/Novembro Peixe 

Carne 

Bacalhau com puré de grão 
	
  
Panados de porco 

2ª  Feira 24/Novembro Peixe 

Carne 

Pastéis de bacalhau 

Frango na púcara 

5ª  Feira 20/Novembro 

3ª  Feira 25/Novembro Peixe 

Carne 

Cataplana de peixe 

Barriga de porco 

4ª  Feira 26/Novembro Peixe 

Carne 

Arroz de peixe 

Cozido à Portuguesa 

5ª  Feira 27/Novembro Peixe 

Carne 

Empada de cação 

Feijoada à Transmontana 

6ª  Feira 28/Novembro Peixe 

Carne 

Bacalhau à Luziamar 

Carne de porco à Alentejana 

Para além dos pratos do dia, os prezados Consócios, poderão igualmente, solicitar, serviço “à la 
carte”, estando este também disponível aos jantares. 


