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PRÓXIMAS INICIATIVAS 
 
 

 

13 de Maio, 3ª feira, pelas 18:30h 
 

Lançamento de livro “O Tintureiro Francês” 
 

O Grémio Literário, em colaboração com o consócio Dr. Miguel Rebocho de Oliveira, promove o 
lançamento do livro  "O Tintureiro Francês", da autoria de Paulo Larcher. 
O autor será apresentado por aquele consócio, ficando a apresentação da obra a cargo do Prof. Doutor 
António Ventura e de Filipa Melo. 

 
 
 

14 de Maio, 4ª feira, pelas 19:00h 
 

Lançamento de livro «Infinitismo e Metafisica Infinitista» 
 

O Grémio Literário promove o lançamento do livro «Infinitismo e Metafisica Infinitista», da autoria de António Lobo Vilela 
(1902 – 1966), figura destacada da vida cultural e cívica, cujo magistério influenciou várias gerações.  
Este livro, que se integra na publicação das obras completas daquele pensador e professor, tem uma nota preambular do seu 
filho Dr. António da Costa Lobo Vilela e estudos introdutórios do Prof. Dr. Nuno Espinosa Gomes da Silva e dos Drs.  
Joaquim Mestre e José Luis Farinha. 
 

A apresentação do livro está a cargo do académico António Valdemar. 
 
 

15 de Maio, 5ª feira, pelas 20:30h 
 

Jantar / Palestra - Os Beatles nos anos 60 
 

O Grémio Literário promove um jantar/palestra, subordinado ao tema “Os Beatles nos anos 60”, cujo 
conferencista é o consócio Prof. Doutor Luís Carrilho Ribeiro, que será apresentado pelo Vice Presidente do 
Conselho Director, Dr. António Pinto Marques. 
 

O conferencista licenciou-se pela Faculdade de Medicina (FML) em 1983, estagiou no Hôpital Erasme em 
Bruxelas, em 1990, para aprender  as  técnicas  de litotrícia  extra-corporal no serviço  de Michel Cremer; na 

 Klinikum rechts der Isar em Munique, em 1993, para a eco-endoscopia, com Meinhard Classen e Thomas Rosch; e na 
Klinikum Grosshadern, também em Munique, em 1995, para as técnicas de estudo da motilidade da vesícula biliar, com 
Gustav Paumgartner e Michael Sackmann, já na fase de preparação da sua tese de doutoramento. Obteve o título de 
Especialista de Gastrenterologia em provas públicas na Ordem dos Médicos do Porto em Julho de 1992 e o grau de Doutor 
em Medicina em provas públicas na FML, em Junho de 1999. Publicou vários artigos e proferiu diversas conferências nos 
âmbitos nacional e internacional. É actualmente responsável pela Unidade de Técnicas de Gastrenterologia do Hospital de 
Santa Maria e professor da FML. 
A música também faz parte da sua vida, pelo seu carácter estruturante e lúdico, sobretudo a música “rock” anglo-saxónica, 
sendo os Beatles o seu expoente máximo nos anos 60. 
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21 de Maio, 4ª feira, pelas 19:00h 
 

Conferência sobre “Medicina Humanitária e o Mundo Contemporâneo” 
 

O Grémio Literário promove uma conferência sobre o tema “Medicina Humanitária e o Mundo 
Contemporâneo”, cujo conferencista é o consócio Prof. Doutor Fernando Nobre, Doutor Honoris Causa pela 
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Professor da Faculdade de Medicina da Universidade de 
Lisboa, regente da cátedra "Medicina Humanitária", e Académico Correspondente da Academia Internacional 
de Cultura Portuguesa.  

Foi administrador dos Médicos Sem Fronteiras - Bélgica e fundou, em Portugal, a AMI – Assistência Médica Internacional, 
à qual ainda preside. Participou como cirurgião em mais de duzentas e cinquenta missões de estudo, coordenação e 
assistência médica humanitária em mais de setenta países de todos os continentes.   
Nasceu em Luanda em 1951. Em 1964 mudou-se para o Congo e, três anos mais tarde, para Bruxelas, onde estudou e residiu 
até 1985, altura em que veio para Portugal, país das suas origens paternas. É Doutor em Medicina pela Universidade Livre 
de Bruxelas, onde foi Assistente (Anatomia e Embriologia) e Especialista em Cirurgia Geral e Urologia.  
Foi membro do Conselho Geral da Universidade de Lisboa e do Conselho Geral da Universidade da Beira Interior. Foi  
Professor Convidado dos cursos de Mestrado e Pós- Graduação na Universidade Autónoma de Lisboa e no Instituto Superior 
de Ciências Policiais e Segurança Interna e conferencista no Instituto de Estudos Superiores Militares. 
 

A conferência será seguida de jantar. 
 

	
  
29 de Maio, 5ª feira, pelas 20:30h 
 

Jantar/debate – Ciclo “Portugal: que Estado, que Sociedade, que Soberania?” 
 

O novo ciclo de jantares-debate, promovido pelo Clube Português de Imprensa, Centro Nacional de Cultura e 
Grémio Literário subordinado ao tema “Portugal: que Estado, que Sociedade, que Soberania?“, prossegue 
no próximo dia 29 de Maio, tendo como orador convidado Artur Santos Silva, presidente da Fundação 
Gulbenkian.    
 

O objectivo desta iniciativa é o de juntar, como já sucedeu no ciclo anterior, um conjunto de personalidades relevantes da 
sociedade portuguesa, que possam ajudar-nos a reflectir sobre a situação complexa que o País atravessa, desde que foi 
forçado, mais uma vez, a pedir assistência financeira internacional.  
Artur Eduardo Brochado dos Santos Silva, o actual presidente da Fundação Calouste Gulbenkian, é jurista, administrador 
de empresas, banqueiro, nascido no Porto, a 22 de Maio de 1945, filho de outro jurista do mesmo nome.  
Licenciado em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, iniciou a sua carreira profissional como 
assistente de Finanças Públicas e Economia Política, na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra. 
Do seu extenso currículo, consta uma alargada experiência como director-geral do antigo Banco Português do Atlântico, 
durante quase uma década, que interrompeu, em 1975, para integrar o VI Governo Provisório, como secretário de Estado do 
Tesouro.  
Após essa incursão no Governo, foi nomeado vice-governador do Banco de Portugal, voltando, mais tarde, a leccionar, como 
regente das disciplinas de Moeda e Crédito, no Centro Regional do Porto da Universidade Católica Portuguesa, e de 
Economia Financeira, novamente em Coimbra. 
Envolvido na fundação do Banco Português de Investimento (então Sociedade Portuguesa de Investimentos), foi presidente 
da respectiva Comissão Executiva e do Conselho de Administração, do qual se afastou em 2004. 
Foi vogal do Conselho de Administração da Fundação Calouste Gulbenkian e da Partex Oil & Gas Holdings Corporation, 
empresa propriedade daquela instituição. 
Em 22 de Dezembro de 2011 foi eleito presidente da Fundação Calouste Gulbenkian, sucedendo a Emilio Rui Vilar, quando 
este terminou o mandato.  
Homem de apegada discrição e modéstia, não obstante ser oriundo e ter crescido numa família abastada, é frontal por 
natureza e não poupa nem nas palavras nem nas convicções.  
Artur Santos Silva tem várias condecorações, tendo sido agraciado com os graus de Comendador da Ordem do Mérito, em 
1991, de Grã-Cruz da Ordem do Infante D. Henrique, em 2004 e de Grã-Cruz da Ordem da Liberdade, a 25 de Abril de 
2011. 
É esta personalidade, com um currículo multifacetado, repartido pela Universidade, gestão financeira e empresarial, 
simultaneamente observador e protagonista, com uma intervenção politica sempre ouvida - reconhecido pela qualidade da 
sua análise, e sentido de independência -, que estará no Grémio Literário, para abordar o tema "Portugal: que Estado, que 
Sociedade, que Soberania". Venha reflectir connosco. 
 

 
 
 

 

O preço dos jantares anunciados é de 30,00€. 
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O Grémio Literário registou, no mês de 
Abril, a admissão dos seguintes sócios: 

 

Dr. José Pereira de Sousa 
 

Engª. Dulce Helena Leal F. Painhas 

 

ADMISSÃO DE SÓCIOS 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
O livro, da autoria do Prof. Doutor 
José-Augusto França, relata a história 
do nosso Clube, fundado em 1846 pela  
Rainha D.Maria II. 
 

Exemplar autografado: 30,00€ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gravatas em seda natural, disponíveis 
em quatro cores, e ornamentadas com 
o logotipo do clube 
 
           P.U. 50,00€  

 
 

 
1 a 10 de Setembro de 2014 
 

Viagem Cultural “Os Cavaleiros Teutónicos” 
 
As viagens promovidas em anos anteriores pelo Grémio Literário e organizadas em colaboração 
com o consócio Dr. Rui Nobre, têm-se revestido de inequívoco interesse cultural. 
Seguindo a mesma linha de orientação, o Grémio Literário vem anunciar mais uma viagem 
cultural, a realizar de 1 a 10 de Setembro, sob o tema “Os Cavaleiros Teutónicos”. 
 O programa da viagem incluí um conjunto de visitas a locais históricos, em território da 
Alemanha, Polónia, Lituânia, Letónia e Estónia.  
O grupo será acompanhado, desde Lisboa, pelo grande especialista na matéria, o Professor Dr. 
José Manuel Anes. 
 

As inscrições estão, desde já, abertas junto dos serviços da Agência de Viagens Touch Travel 
Lda.  
 
 
 
 

 

As salas do Grémio Literário 

estão à disposição dos sócios 

que as poderão utilizar para 

realizar eventos por si 

organizados: Reuniões, 

Cocktails, Festas de 

aniversário, Almoços/Jantares 

de empresa, etc. 
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BANQUETES 
 

 

MERCHANDISING 
 

 

 
 
 

De acordo com o§ 4º do art. 20º dos Estatutos do Grémio, 
 

 
 

“os descendentes maiores em linha recta dos sócios efectivos possuidores de 
título social, serão admitidos como sócios, na categoria de efectivos, com 
dispensa de aquisição de título social”.  

 

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda à marcação prévia dos jantares, através: 
 

 do telefone 21 3475666 
ou do e-mail info@gremioliterario.pt 

 
 

 

SÓCIOS DESCENDENTES 
 



	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
   	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
     EMENTAS DE 

       MAIO 2014 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRATOS DO DIA 
ALMOÇOS 

 
 
 
   
  
 
 
 

	
  
	
  

5ª  Feira Peixe 

Carne 

1/Maio 

	
  

6ª  Feira 2/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

5ª  Feira Peixe 

Carne 

Filetes de peixe com arroz de tomate 
	
  
Perna de borrego assada no forno 

8/Maio 

	
  

6ª  Feira 9/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau à Zé do Pipo 
	
  
Frango de fricassé com arroz branco 

3ª  Feira 6/Maio 

	
  

Peixe 

Carne Cachaço de porco com puré de aipo	
  

Garoupa assada no forno 
	
  

Peixe 

Carne 

Pescada no forno à marinheira 
	
  
Ervilhas com ovos escalfados 
	
  

4ª  Feira 7/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

2ª  Feira 5/Maio 

	
  

 

 

Sopa caseira 
 

Prato do dia  
de Peixe ou de Carne 

 
Doce ou fruta 

 
Um copo de vinho 

 
Café 

	
  

 
 
 

“Almoço do Grémio” 
	
  
	
  
	
  
	
  

22,50€ p.p  
	
  

Bacalhau à Narcisa 
	
  
Cabrito assado no forno 

Pastéis de bacalhau com arroz de grelos 
 

Coelho estufado com poejos e batata nova 
	
  

 

ENCERRADO - Feriado 

	
  

2ª  Feira 12/Maio Peixe 

Carne 

Pataniscas de bacalhau com arroz de feijão 
 

Caldeirada de cabrito à Angolana	
  
	
  

3ª  Feira 13/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Barriga de porco com arroz de cogumelos 



	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

4ª  Feira 14/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Pescada à Francesa 
	
  Favas à portuguesa 
	
  

Peixe 

Carne 

Bife de atum com puré de batata e cebolada 
	
  
Empadão de perdiz 
	
  

6ª  Feira 16/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

5ª  Feira 15/Maio 

	
  

2ª  Feira 19/Maio Peixe 

Carne 

 

Bacalhau à Gomes de Sá 
 

Carne de porco à alentejana 
	
  

3ª  Feira 20/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Caldeirada de borrego 

4ª  Feira 21/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Cação de coentrada	
  
 

Ervilhas com ovos escalfados	
  

Peixe 

Carne 

Polvo à lagareiro 

Vitela estufada à Lafões 

6ª  Feira 23/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

5ª  Feira 22/Maio 

	
  

2ª  Feira 26/Maio Peixe 

Carne 

Bacalhau espiritual 
 

Rosbife com salada assada 
	
  

3ª  Feira 27/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Perna de borrego com batata assada	
  

4ª  Feira 28/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

Filites de peixe com arroz de berbigão 
	
  Favas à portuguesa 
	
  

Bacalhau à Viana do Castelo 
	
  
Arroz de pato à Portuguesa 
	
  

Peixe 

Carne 

Raia alhada 
	
  
 

Strogonoff de vitela com cogumelos 
	
  

6ª  Feira 30/Maio 

	
  

Peixe 

Carne 

5ª  Feira 29/Maio 

	
  

Bacalhau à lagareiro 
	
  
Frango de caril com arroz aromatizado	
  
	
  

 

Bacalhau com broa e batata a murro 
 

Pato assado no forno 
	
  


