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Como vem sendo habitual o Grémio Literário vai encerrar, para férias do pessoal a partir de 1 de Agosto, reabrindo no dia 3 de 
Setembro. 
 
Tendo em conta que muitos consócios já se encontram no gozo de férias, não foram organizadas iniciativas para o mês de 
Julho. 
 

 
 

Regalias dos Sócios 

 

 

Vimos relembrar que, no âmbito das diligências com vista a obter regalias para os prezados consócios, o Grémio Literário em 
contacto estabelecido com o consócio Dr. Francisco Pinto Balsemão, estabeleceu um acordo com a Impresa, pelo qual os 
interessados poderão usufruir de um desconto de 50% na assinatura de várias publicações, conforme quadro abaixo: 

Publicação 

Vigência 
Num. 

Edições 
PVP 

Avulso 
Assinatura 

Avulso 

PVP Pack 
Assin. Sócios 

Grémio Desconto 

Nº 
Valor 

Prestações Poupança (PAPEL) Prestações 
JORNAL DE 

LETRAS  Anual 26 2,8 72,8 36,39 50% 3 12,13 36,39 

VISÃO Anual 52 3 156 78 50% 8 9,75 78 

         
	
  	
  

Publicação 

Vigência 
Num. 

Edições 
PVP 

Avulso 
Assinatura 

avulso 

PVP Pack 
Assin. Sócios 

Grémio Desconto 

Nº Valor 
Prestações Poupança (DIGITAL) Prestações 

EXPRESSO   Anual 52 2,39 124,28 62,14 50% 8 7,76 62,14 

VISÃO Anual 52 2,39 124,28 62,14 50% 8 7,76 62,14 
 

 

Estacionamento na Rua Ivens 
 

Foi inaugurado um parque de estacionamento no edifício recentemente construído, contíguo ao Grémio Literário, aberto 24 
horas por dia. 
 
O acesso ao referido parque faz-se pelo Largo da Boa Hora, existindo também acessos pedonais através da Rua Ivens, 23. Para 
o acesso entre os pisos de estacionamento e a Rua Ivens, existe elevador. A tarifa praticada é de 0,50€ por cada 15m, no 
máximo de 25,00€ para as 24 horas.  
 
Para além dos parques de estacionamento do Largo de Camões e da Rua Garrett, este constitui mais uma alternativa 
que ajudará a resolver os problemas de estacionamento aos sócios que se desloquem a esta Sua casa. 
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Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda à 
marcação dos jantares, através: 

 
 do telefone 21 3475666 

ou do e-mail info@gremioliterario.pt 
 

 

 

O Grémio Literário registou, no mês de Junho, a admissão dos seguintes sócios: 
 
Eng. João Maria Ureña Prieto 

Eng. António Maria Corrêa Nunes  

Dr. José Luis Arnaut 

	
  

 

 
2 a 9 de Novembro de 2013 
 

Na Rota do Expresso do Oriente 
De Bucareste a Istambul, via Sofia 
 
Entre 2 e 9 de Novembro o Centro Nacional de Cultura e a Quinto Imperio Viagens organizam mais uma Viagem, desta vez  de 
Bucareste a Istambul (via Sofia) na Rota do “Expresso do Oriente”. A viagem inclui a visita à cidade de Bucareste e aos Castelos de 
Peles e de Bran, dois dos locais  emblemáticos a visitar na Roménia. Na passagem pela Bulgária será visitada  Sofia, uma das 
capitais mais antigas da Europa e Varna  principal estância balnear da Bulgária com as suas praias extensas e famosas. O percurso 
segue depois para Istambul onde está prevista uma excelente visita à parte asiática da cidade. 
 
O programa da viagem pode ser obtido junto do: 
 
Centro Nacional de Cultura  
R. António Maria Cardoso, 68  
1201 – 049 Lisboa 
Telefone – 00 351 213 46 67 22  * Tlm – 00 351  96 396 55 22  
tferreiragomes@cnc.pt  
 
Caso V. Exa. esteja interessado na viagem poderá solicitar directamente ao Centro Nacional de Cultura a obtenção do programa 
detalhado. 
 
 

 

Para acesso as estas condições especiais, os interessados deverão ligar para a linha de apoio ao cliente ou enviar e-mail, 
mencionando um código exclusivo para o universo dos sócios, que poderá ser obtido junto da Secretaria do Grémio Literário. 

Linha de apoio:	
  707 200 350 ou 214 698 801 (das 9h às 19h, todos os dias úteis) 

E-mail:	
  apoio.cliente.ip@impresa.pt 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
       EMENTAS DE 

         JULHO 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
      PRATOS DO DIA 
         ALMOÇOS 
 
 
 
 

	
  
	
  

2ª  Feira 01/Julho 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau à meia-desfeita 

Lombinhos de porco assados com puré de maçã 

5ª  Feira 04/Julho 

	
  

Peixe 

Carne 

Caril de Gambas 
 

Febras de porco assadas na brasa                                                       

6ª  Feira 05/Julho Peixe 

Carne 

Bacalhau à Minhota 

Vol au vent de alheira 

 

Jardim 
 

Lembramos que durante os meses de Julho e Setembro 
servimos no jardim, às quintas-feiras, almoços com um 
menu composto por: 
 

caldo verde 
sardinhas assadas 

febras 
arroz doce 

 vinho e sangria,  
 

 preço de: 22 € por pessoa. 
 
 

Venha desfrutar do simpático ambiente do jardim … e traga os seus convidados! 

3ª  Feira 02/Julho 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa fria montada com salada russa 

Frango de fricassé 

4ª  Feira 03/Julho 

	
  

Peixe 

Carne 

Filetes de pescada com molho tártaro 

Strogonoff de vitela com cogumelos 

3ª  Feira 9/Julho 

	
  

Peixe 

Carne 

Caril de Gambas 
 

Carne de porco á Alentejana 

4ª  Feira 10/Julho Peixe 

Carne 

Polvo à lagareiro 
	
  
Bifinhos aux champignons 

2ª  Feira 8/Julho 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau com brôa 

Carne de porco à Alentejana 

No 
jardim 

 

Caldo verde, sardinhas  e febras assadas na brasa                                                       

5ª  Feira Peixe 

Carne 

Vol au vent de camarão	
  

Febras de porco assadas na brasa 

No 
jardim 

 

Caldo verde, sardinhas e febras assadas na brasa                                                       

11/Julho 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

6ª  Feira 12/Julho Peixe 

Carne 

Bacalhau à Viana do Castelo 

Magret de pato 

2ª  Feira 15/Julho Peixe 

Carne 

Pataniscas de bacalhau com arroz de feijão 

Bifinhos au Madeira 

3ª  Feira 16/Julho Peixe 

Carne 

Garoupa fria montada com salada russa 

Coq au vin 

4ª  Feira 17/Julho Peixe 

Carne 

Arroz rico de peixe 

Ensopado de borrego 

5ª  Feira 18/Julho Peixe 

Carne 

Cação de coentrada 

Febras de porco assadas na brasa 

6ª  Feira 19/Julho Peixe 

Carne 

Bacalhau à lagareiro 

Bifinhos de vitela à Bordalesa 

No 
jardim 

 

Caldo verde, sardinhas e febras assadas na brasa                                                       

2ª  Feira 22/Julho Peixe 

Carne 

Bacalhau com natas 

Cabrito assado no forno 

3ª  Feira 23/Julho Peixe 

Carne 

Garoupa fria montada com salada russa 

Bifes de porco panados 

4ª  Feira 24/Julho Peixe 

Carne 

Choquinhos à lagareiro 

Lombo de porco assado com tâmaras 

5ª  Feira 25/Julho Peixe 

Carne 

Pescada à francesa 

Febras de porco assadas na brasa 

6ª  Feira 26/Julho Peixe 

Carne 

Bacalhau à Minhota 

Cordeiro lechal assado no forno 

No 
jardim 

 

Caldo verde, sardinhas e febras assadas na brasa                                                       

2ª  Feira 29/Julho Peixe 

Carne 

Pastéis de bacalhau 

Rojões à Minhota 

3ª  Feira 30/Julho Peixe 

Carne 

Garoupa fria montada com salada russa 

Iscas à Portuguesa 

4ª  Feira 31/Julho Peixe 

Carne 

Pataniscas de camarão 

Pato assado com laranja 


