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PRÓXIMAS INICIATIVAS 
 
 
9 de Abril, 3ª feira, pelas 19:00h 
 

Exposição de Pintura 
 
O Grémio Literário em colaboração com a AP – Arte Portuguesa, organiza uma 
exposição de pintura sob o tema “A Beleza é o Nome de Qualquer Coisa que não 
Existe” de Francisco Rousseau, que será inaugurado no próximo dia 9 de Abril, pelas 
19h00m. 
 
No acto estará presente o artista, e haverá um momento de poesia por Cristina Branco 
e José António Rousseau. 
 

Será servido um cocktail. 
 

 
 
18 de Abril, 5ª feira, pelas 19:00h 
 

Sessão comemorativo do 167º Aniversário do Grémio Literário 
 
 
 
 
 
 

 
 

Na data do 167º aniversário da aprovação dos Estatutos do Grémio Literário por carta Régia de Dona Maria II, vai realizar-se 
uma sessão comemorativa, na Biblioteca, durante a qual serão entregues o Prémio Grémio Literário 2012 e as menções 
honrosas, atribuídas pelo respectivo Júri (Conselho Literário). 

O Prémio é constituído por uma escultura da autoria do consócio José de Guimarães e pela quantia de 1.500€, oferta do 
consócio Dr. Abdul Hamid Bangy      

Seguir-se-á um recital musical que terá como intérprete a pianista Alena Khmelinskaia. 

O recital denominado 'Projeto Música, Pintura e Multimédia - As Estações do Ano de 
P.I.Tchaikovsky' será acompanhado por uma projecção de quadros, da autoria da pintora Natallia 
Yaskevich e que decorre simultaneamente com a actuação da pianista. 

Finda a sessão será servido um jantar, ao preço de 35,00€ por pessoa. 

Atendendo à solenidade do acto, solicita-se o uso de fato escuro, como trajo para os homens. 
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Prémio Grémio Literário 
Escultura da autoria do Consócio José de Guimarães 



	
  
	
  

	
  

	
  

 
23 de Abril, 3ª feira, pelas 20:00h 
 

Ciclo de jantares-debate “Portugal: o presente tem futuro?” 
 
Numa iniciativa conjunta do Clube Português de Imprensa, do Centro Nacional de Cultura e do Grémio Literário, prossegue no 
próximo dia 23 de Abril, o ciclo de jantares-debate, subordinado ao tema “Portugal: o presente tem futuro?”, tendo Zeinal 
Bava, presidente  da Portugal Telecom, como orador convidado.   

Os jantares decorrem na Biblioteca do Grémio Literário. 

Zeinal Abedin Mohamed Bava, de seu nome completo, nasceu em Lourenço Marques, hoje Maputo, a 18 
de Novembro de 1965.  

A sua família, muçulmana sunita, originária da Índia, fixou-se em Moçambique no recuado ano de 1890, 
para iniciar uma vida nova na então colónia portuguesa. Seus pais dedicavam-se ao comércio na cidade de 
Lourenço Marques, onde nasceu Zeinal. Com a Revolução de Abril, a família deixou para trás Moçambique 
e instalou-se em Portugal, onde seu pai criou uma pequena fábrica de mobiliário. 

Zeinal Bava, que iniciou funções na PT como CFO do negócio de televisão por subscrição (PT Multimédia) em 1999, é 
licenciado em Engenharia Electrónica e Electrotécnica pela University College of London.  

Antes de ingressar na PT, Zeinal Bava foi Director Executivo e de Relações para Portugal do Merrill Lynch International, de 
1998 a 1999, do Deutsche Morgan Grenfell, de 1996 a 1998,  e do Warburg Dillon Read,  de 1989 a 1996.  

Em 2009, foi considerado o melhor CEO na área de Investor Relations no âmbito do “Investor Relations & Governance 
Awards (IRGA)”, uma iniciativa da Deloitte. Enquanto CFO do Grupo PT, foi eleito por três vezes o melhor CFO no sector das 
telecomunicações, da Europa, pela Institutional Investor. Não mais parou de ser distinguido com reputados prémios 
internacionais. Já este ano, Zeinal Bava foi considerado, por um conjunto de analistas,  o melhor presidente no sector das 
telecomunicações na Europa, numa iniciativa da revista "Institutional Investor".  

Zeinal Bava exerce, também, funções como Membro do Conselho Geral da Cotec Portugal, do Conselho Geral da 
Universidade Técnica de Lisboa, do Conselho de Fundadores da Casa da Música, do Conselho de Administração da Fundação 
Luso-Brasileira e do Conselho de Administração da Fundação Portugal - África.  

Recorde-se que já intervieram neste Ciclo Guilherme d`Oliveira Martins, Vasco Graça Moura, Marcelo Rebelo de Sousa, 
António Barreto, João Bosco Mota Amaral, José Silva Peneda, Fernando Ulrich e Francisco Balsemão. 

“Portugal: o presente tem futuro?” constitui, assim, uma proposta  de debate aberto à participação dos associados das três 
instituições que se juntaram na organização do ciclo. 

Venha debater o futuro e jantar connosco. 

Preço do jantar 30,00€ por pessoa. 
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Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda à marcação dos jantares, através: 
 

 do telefone 21 3475666 
ou do e-mail info@gremioliterario.pt. 

 
 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

 
Passeio Cultural 
Faiança Portuguesa do Século XVII 
 
24 a 26 de Maio de 2013 
 
 
 

Lembramos que se realiza, de 24 a 26 de Maio, um passeio cultural sob o tema “Faiança Portuguesa do Século XVII”.  
 
O passeio incluirá um conjunto de visitas a espaços museológicos, sendo o grupo acompanhado, desde Lisboa, pelo grande 
especialista na matéria, o Prof. Dr. Alexandre Pais. 
 
As inscrições estão abertas junto dos serviços da Agência de Viagens Touch Travel Lda. devendo ser 
efectuadas até 30 de Abril. Os detalhes do passeio encontram-se no documento que junto enviamos. 
 
Touch Travel Lda. 
Av. Marquês de Tomar, 35 – 3º 
1050-153 Lisboa 
Tel.: 21 7817592 – Telm: 91 8954031 
Rui.nobre.ext@touchgroup.com 

 
 
 
 
“..Venha ver as Fortalezas, Igrejas e o restante e rico Património Indo-Português, desta vez na India e no Ceilão. 
Não é espanhol, inglês, holandês ou europeu! É Indo-Português! Foi construído com o sangue e a alma dos nossos avós: 
Soldados, Capitães ou Vice-Reis. 
Depois divirta-se em praias de sonho e descanse em magníficos hotéis. 
E volte orgulhoso de ter nascido em Portugal.” 
 
 
Itinerário, Programa, Preços, Condições e Informações gerais 

• Email: joaoalarcao@netcabo.pt  
• Telem. 92 917 49 09   
• Tel fixo:  21 385 80 45 

 

O Grémio Literário registou, no mês de Março, a 
admissão dos seguintes sócios: 
 
Dr Filipe dos Santos Alves 
Dr Ricardo do Espirito Santo Bastos Salgado 
Drª Fiona Isabel de Almeida Araújo 
Dr José Rodrigo Nobre Moreira 
Dª Maria Joana Vasconcelos Gonçalves Simões  

 

 

 

Prof Doutor Miguel Beleza 
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Tempo de chá 

Aproveite as excelentes condições da varanda e venha tomar chá ao Grémio Literário.  

O chá é servido, diariamente, entre as 17:00h e as 19:00h, em regime de self-service, ao preço de 9,00€ por pessoa. 

Para facilitar o serviço, solicitamos que V.Exa. proceda à prévia marcação, sempre que possível. 

 

  

 

 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
       EMENTAS DE 

        ABRIL 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
      PRATOS DO DIA 
         ALMOÇOS 
 
 
 
 

	
  
	
  

2ª  Feira 1/Abril 

	
  

Peixe Bacalhau à Gomes Sá 

3ª  Feira 2/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Tentúgal de Perdiz 

4ª  Feira 3/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Caril de gambas 
 

Ervilhas com ovos escalfados           

5ª  Feira 4/Abril 

 

Peixe 

Carne 

Pescada à Marinheira 

6ª  Feira 5/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau à Lagareiro 

Vol-au-Vent de alheira com grelos salteados 

2ª  Feira 08/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau com natas 

Bifinhos aux champignons 

5ª  Feira 11/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Pataniscas de camarão com arroz de limão 
 

Lombo de porco assado com tâmaras                                                       

6ª  Feira 12/Abril Peixe 

Carne 

Bacalhau à Viana do Castelo 

Perna de borrego assada no forno 

Pato assado com laranja 
6ª feira, 19 de Abril Salada de camarão 

Diariamente, na carta 

Cabrito assado no forno 
2ª feira, 22 de Abril 

3ª  Feira 09/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Frango de caril 

4ª  Feira 10/Abril 

	
  

Peixe 

Carne 

Lombinhos de pescada de coentrada 

Favas guisadas à Portuguesa 

Bifes de porco panados com arroz de salsa 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

2ª  Feira 15/Abril Peixe 

Carne 

Pataniscas de bacalhau com arroz de feijão 

Carne de porco à Alentejana 

3ª  Feira 16/Abril Peixe 

Carne 

 Garoupa assada no forno 

 Bifinhos ao Madeira 

4ª  Feira 17/Abril Peixe 

Carne 

Vol-Au-Vent de camarão 

Ervilhas com ovos escalfados 

5ª  Feira 18/Abril Peixe 

Carne 

Choquinhos à lagareiro 

Frango de fricassé com arroz de limão 

6ª  Feira 19/Abril Peixe 

Carne 

Bacalhau à Minhota 

 Pato assado com laranja 

2ª  Feira 22/Abril Peixe 

Carne 

Pasteis de Bacalhau com arroz do mesmo 

Cabrito assado no forno 

3ª  Feira 23/Abril Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Iscas à Portuguesa 

4ª  Feira 24/Abril Peixe 

Carne 

Filetes de peixe-espada preto com manteiga e lima 

Favas guisadas à Portuguesa 

6ª  Feira 26/Abril Peixe 

Carne 

Bacalhau à Lagareiro 

Coq au Vin 

3ª  Feira 30/Abril Peixe 

Carne 

Garoupa assada no forno 

Bifinhos de vitela à Bordalesa 

2ª  Feira 29/Abril Peixe 

Carne 

Bacalhau com brôa 

Lombinhos de porco assado com puré de maçã 


